
 
 
 
 
 
 
 

 

Fy Nghynllun Chwarae Unigol 
For : Autumn / Spring / Summer Term Enw :           Ella                              Dyddiad Geni: 

Commence date:     Summer Term 2007                   

SA / SA+ / Datganiad 

Rwy’n dda am : 
Ddal pensel a gwneud marciau ar bapur 
Rwy’n hoffi gwrando ar rigymau 

Mae angen imi wella’r pethau hyn : 
Chwarae gemau gyda phlant eraill 
Dweud mwy o eiriau 
 

   Fy nhargedau Gweithgareddau i’m helpu Pwy wnaiff fy helpu a 
phryd? 

* Copïo fy athro wrth 
chwarae 
 
 
 
 
 
* Gwneud gwahanol fathau 
o chwarae esgus 
 
 
 
* Ymateb i gwestiynau 
syml fel ‘beth yw hwnna?’, 
‘ble mae’r…?’ 
 

* Rwy’n mynd i chwarae 
gemau cuddio a gemau 
gweithredu syml fel 
Llwynog Bach yn Cysgu 
 
 
* Chwarae esgus syml fel 
brwsio gwallt doli, ei rhoi i’r 
gwely ac ati 
 
*Cyflwyno geiriau newydd, 
gan ddechrau â rhannau’r 
corff ac ati – canu 
rhigymau ‘Pen ac Ysgwydd…’ 
ac ati 

* Fy athro, Mam a 
Dad 
 
 
 
 
 
* Fy athro, Mam a 
Dad 
 
 
 
* Fy athro, Mam a 
Dad 

Llofnodwyd gan y disgybl a’r rhiant:                           Dyddiad: 

Llofnodwyd gan yr athro dosbarth:                            Dyddiad: 
 
Llofnodwyd gan y Cydgysylltydd AAA (a’r Cydgysylltydd Ymddygiad os yw’n 
berthnasol) : Dyddiad: 

 

 


